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Kurhaus
Hotel & Pension Seehof
Laax bei Flims.

Eréffnung im Juni.

s 3‘JA

Das Kurhaus-Hétel Sechof liegt auf einer leicht aufsteigenden
Anhbhe ob dem Dorfe Laax, mitten zwischen dem Laaxer See und
der Schlucht Val Draus. Dank seiner freien Lage bietet das Hotel
eine ausgezeichnete Rundschau tiber die zahlreichen den Horizont nach
allen Seiten abschliessenden Gebirgsketten und Gipfel. Nach Siiden
erblicken wir den Dreibiindeberg mit dem Stitzerhorn, die Signina-
gruppe mit dem Piz Cauma 2280 M., Piz Riein (Miezdi) 2793 M., Piz
Fess 2870 M. und sodann die Adulakette mit dem majestitischen, schnee-
bedeckten Piz Ault 8124 Meter, dem Piz Regina 2528 Meter, Piz
Scherboden 3124 Meter, Birenhorn 2082 Meter, Giinerhorn 28492 Meter,
im Vordergrund ragen der Piz Mundeun 2065 Meter (Biindner Rigi)
nebst den Obersaxer Hornern in siidwestlicher Richtung. Von der
Nordfronte des Gebaudes aus prisentiren sich der Flimserstein 2697
Meter, die Ringelspitze 3229 Meter, Piz Segnes 3118 Meter, das
Laaxerstockli 2898 Meter, Piz Dolf 2551 Meter, der Vorabstock 3085
Meter und der Segneser Gletscher, einer der grossten in der Schweiz.
Rechts vom Kurhaus liegt der kleine, fischreiche Laaxer See und an
dessen Ufer die neuerrichtete, vielbenutzte Badanstalt.

Das Seewasser hat im Sommer eine Temperatur von 16—22 ° R.
Es stand immer im Rufe der Heilkraft , namentlich gegen Rheuma-
tismen und Hautkrankheiten.

Da der See ebenso starken Abfluss als Zufluss hat, speist er sich
hauptsichlich aus dem in seinem Becken aufquellenden Wasser. Ein
kleiner Kahn dient fiir den Fischfsng vind zu Lustfahrten. _




Unmittelbar in der Nithe des Hotels, von der St. Nicclauskapelle
aus, Ubersiecht man die Schlucht von Val Draus bis zum Rhein in
einer Avsdehnung von einer halben Stunde.

Lasx liegt auf einem Schuttkegel, der s. Z. durch einen Berg-
sturz von dexr Segneserkette herunter sich gebildet hat und bis zam
Rheine reicht. In Folge dieser Verschiittung wurde der Rhein so
anfgestaut, dass die Thalsoble, die Gruob (llanz und Umgebung) zum
See wurde. Allmilig brach sich der Rhein durch das lockere Terrain
wieder Bahn, so, dass der See ablief und nach und nach verschwand.
Die Ufer nnd succesiven Abstufungen des Seerandes sind noch heute
leicht sichtbar‘und Zeugen dieser Katastrophe. Der von der Segneser-
kette herunterfliessende Bach Draus hat sich in das lockere Gerdll und
Gestein dieses Schuttkegels bis anf die Tiefe von 200 Meter einge-
schnitten und so die obgenannte Schlucht gebildet. So schluchten-
reich unsor Gebirge auch ist, an Grossartigkeit wie an malerischer
Wirkung steht das j,Laaxer Tobel* ganz einzig da. Je nach der Be-
leuchtung gewihren die theils im Schatten liegenden, theils von der
Sonne grell beschienenen Schuttwinde, sowie die Gegensitze von
Vegetation und grauen Schuttmassen ein in der That unvergesaliches
Bild, welshes den Voriibergehenden stets auf’s Neue fesselt.

Durch A'blosungen des lockeren Gerdlls von einem festeren Korne,
bilden sich oft Pyramiden von 70—80 Mefer Hiohe, welche damn
wieder einst@arzen, um neuen derartigen Gebilden Platz zu machen
Das mannigfaltige interessante Colorit von Erde und Gestein haben
schon oft Malern zur Folie fiir Farbenstudien gedient.

Unnmittelbar unter dem Dorfe, 5 Minuten vom Hotel, breitet sich
ein schiner anmutiger Idrchenwald aus, rechts und links von zwei
Weihern flankirt. Am Waldsanm, bei der St. Sebastianskapelle, wird
man durch den Anblick des unten liegenden, schonen Thalkessels der
Gruob mif zahlreichen Dérfern und Burgen, iiberrascht und hat weite
Aussicht in das Lungnezer Gebirge und in siiddstlicher Richtung
nach Chur, biszum Mittenberg, dem Scesaplana u.s. w. In der Nibe
des Hotels gegen Nordosten beginnt der grosse Laaxer Wald in einem
Umfange von 5 Stunden. Ein anmuthiger Waldweg fithrt durch die
Val Verenne in einer halben Stunde nach Stadéras und von da in
einer Viertelstunde zur Kuranstalt Waldhaus-Flims. Ein anderer
leitet nach Salums, dem beliebten, viel besuchten Ausflugsort der
Giste des Waldhauses und von da durch einen eine Stunde weiten




Waldweg nach Stadéras und dema Waldhaus, oder zuriick iiber
die Landstrasse nach Laax,

Dieser grosse gegen Nordosten gelegene Wald bietet Laax
Schutz gegen die kalten Nordwinde. In Folge dessen erfreut sich
Laax im Verhiltniss zu seiner Hohenlage (1050 Meter) eines milden
und gesunden, keinen schroffen T emperaturschwankungen ausge-
setzten mittelalpinen Klima’s. Es ist konstatirt, dass seit 35 Jahren
bosartige Fieber, wie Wechselfieb er, Nervenfieber u. 8. w. in Laax
nicht vorgekommen sind nnd ebenso seit vielen Jahren kein Schiind-
suchtsfall. Innert 85 Jahren sank der Thermometer nur zweimal
auf ganz kurze Zeit unter 12 Grad R. Im Sommer varirt die Tem-
peratur durchschnittlich zwischen 15—20 Grad R., Maximaltempe-
raturen bis auf 24 Grad R. sind ebenfalls exceptionelle Seltenheiten.

Laax, auf 3 Seiten von Lirchen- und Fichtenwildern um-
geben, hat eine sehr reine, aromatische und ozonreiche, Luft. Der
Kurort eignet sich desshalb vorzii glich fiir Reconvalescenten, Ner-
venschwache, fiir Ermildete nach korperlicher und geistiger An-
strengung, bei Krankheiten der Respirationsorgane, bei Bronehial-
katarrh u. 8. w. Er empfiehlt sich auch insbesondere als Ueber-
gangsstation fiir Kuranten der Hochgebirgsstationen.

Nebst der Luftkur kommen Kuh- und Ziegenmilchkuren,
sowie die Massage zur Anwendung.

Das Kurhaus am Strassenzuge Chur-Flims-Ilanz-Disentis-
Andermatt-Gotthardbalin, mitten zwischen einer jungen Park-An-
lage und einem Garten gelegen, ist in anmuthigem Schweizerstyl
mit Veranda ‘'und Balkonen ausge fillrt. Das Gebiude ist zwei-
stéckig, ansserdem mit einem gerdumigen Parterre nebst Speise-
salon und Veranda. Die innere durchaus comfortable Einrichtung
bietet Raum fiir 22—25 Giiste. Die Zimmer, durchweg bequem
und elegant eingerichtet, erfreuen sich iiberdies nach allen Rich-
tungen einer vortrefflichen Aussicht.

Das Haus wird von den Giste n der nahen Flimser Kuranstalt
sehr zahlreich besucht und erscheint daher die Strasse Waldhaus-
Lpax Nachmittags gewdhnlich sehr belebt.

Laax hat tiglich zwei bis drei Postverbindungen mit Chur.

Fiir Equipagen ab Station Chur wird auf vorhergchende An-
zeige vom unterzeichneten Hotelb esitzer gesorgt.

Telegraphen-Bureau. Der Kurarzt: Dr. Schuoler.




Preise.
Pension per Tag ohne Weln

Fr. 4. &-

Logis per Tag, Balcon-Zimmer per Bett . . , 3. —
w 1w o Zmmer ohne Balcon , , . . , 1f27
Im Juni und September reducirte Preise. — Buder, Milch exira.
Ausfliige.

Spazierginge in der Nihe:

Nach der Fellerser Muota 1252 Meter in !/; Stunde. Nach
den Waldhdusern, dem Caurna See in 3/, Stunden, fiber die
Landstrasse, Val Verena oder Salums nach Conn und Pintrun
nach Prau Pult?, im Thili und zum Segnesfall. Nach Salums
in ' Stunde. Nach Lac TierZ und Stadéras in '/, Stunde. Zur
Schlossruine Langenberg und dem nahen Schlosswald in 10 Mi-
nuten. Nach Belvedere mit Aussicht anf die Gruob, Ilanz und
Vereinigung des Rheines und Glenner in !/, Stunde. Nach St. Jacod
mit Aussicht auf die Laaxer Schlucht. Naeh Tuora und Foppas
iiber Salums und zuriick nach der Sagenser Mihle in 2!/, Stunden.
Nach Sagens, Schleuis und dem Schloss Lowenberg. Unmittelbar
ob dem Hotel zum Gugelhopy” im Wildchen TFulin u. s. w.

Gebirgstouren.

Auf den Flimser Stein 5 Stunden. Nach der 4lp Cassons
3!/, Stunden. Zum Martinsloch 5—6 Stunden. Zu den sechs
Jungfrauen 6—7 Stunden, Zum Segnes-Gletscher 4 Stunden.
Zum Crap St. Gion 4 Stunden. Auf die Ringelspitze 9 Stunden.
Auf die Ladirer Muotta, demn Piz Mundean gegeniiber und in
gleicher Héhe, mit Aussicit anf die Adulakette, auf die Ober-
saxerberge, Piz Aul bis zuw Scopi, Badus, Crispalt, Oberalpstock
und St. Gotthard nnd in gleicher Flucht auf der nordlichen Seite,
auf den Tumpif, den Tddi, die Bifertensticke u. s. w.

Fiir zuverliissige Bergfiihrer sorgt der Gasthofbesitzer.

Fahrtouren.

Nach Thusis, Viamala, Sc hyn. Nach Ilanz, Truns, Disentis.
Nach Peiden-Bad und Viamala von Vals. Nach Villa und von
da in zwei Stunden auf Piz Mundeun. Nach Waltensburg, Bri-
gels. Nach Tamins und von da zu Fuss in 4 Stunden iiber den
Kunkelserpass nach Pfiifers, Ragaz und zuriick iiber Chur. Rund-
tour Laax-Ilanz-Versam-Reichenau-Flims-Laax.




